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Rezumat: Unul dintre principiile cultivarii legumelor in sistem ecologic
este ca nutritia plantelor sa nu se faca cu saruri fertilizante usor solubile, ci sa
se faciliteze utilizarea acestora prin intermediul organismelor vii din sol (fungi,
bacterii, insecte §i viermi). In acest scop, legumicultura ecologicd trebuie si
stimuleze activitatea organismelor vii. Cu cdt un teren este mai bogat in
organisme Vii, cu atdt este mai fertil, iar plantele vor fi mai rezistente la atacul
parazitilor.

Producerea de plante cu valoare nutritiv-biologicd mai ridicata este in
relatie directd cu mentinerea activitatii vitale in sol. O planta cu sistemul radicular
foarte dezvoltat lasa in sol un material organic care serveste ca sursd de energie
pentru microorganisme §i prin aceasta, contribuie la formarea solului.

In legumicultura ecologica, baza fertilizarii o constituie ingrasimintele
organice naturale pregatite dupa o tehnica speciala i ingrasdminte minerale greu
solubile cu folosire lentd (faina de fosforite, silicati, sdruri potasice naturale).

In afardi de dejectiile animale provenite din zootehnie, legumicultura
ecologicd se bazeazad si pe reciclarea materiei organice, a productiei secundare
formata din resturile vegetale care rezultd din gradini, vii, livezi, garduri vii,
parcuri §i spatii verzi.

Materialele organice (gunoiul de grajd, paiele, frunzele) introduse in sol in
stare proaspata si In cantitdti mari pot sd aiba urmari nefavorabile asupra cresterii
plantelor, prin blocarea azotului solubil folosit de microorganisme in procesul de
descompunere, fenomen cunoscut sub denumirea de foame de azot®’.

Pentru mentinerea fertilitatii solului se vor aplica doze moderate, aplicate
fractionat si nu doze mari care pot inhiba germinatia semintelor, favorizeaza
cresterea luxuriantd in detrimentul fructificdrii si sensibilizeaza plantele fatd de
atacul bolilor si daunatorilor. De asemenea, introducerea materiilor organice la
adancime duce la descompunerea lor anaeroba, cu producere de compusi toxici
pentru plante.

Substantele nutritive trebuie puse la dispozitia plantelor in mod treptat si in
raporturi armonioase corespunzatoare fazelor de vegetatie, tindnd cont cd, prin
descompunerea materiei organice, unele substante sunt utilizate direct de plante
(azotul), altele ca fosforul si magneziul sunt mai intai folosite de microorganisme si
apoi, prin descompunerea materiei organice, revin in solutia solului. Avantajul
descompunerii materiei organice constd si in degajarea de bioxid de carbon care are
efecte pozitive atat asupra sistemului radicular, cat si asupra fotosintezei.

Gunoiul de grajd este considerat un ingrasamant complet, deoarece contine in
cantitati apreciabile atat azot cat si fosfor, potasiu si calciu. Cantitatile de gunoi de grajd
care se aplica in cultura legumelor diferd cu tipul solului, cu starea de fertilitate naturala
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a acestuia, cu specia cultivata. La legumele radacinoase gunoiul de grajd nu se aplica
direct deoarece, ca toate ingrasamintele organice, acesta provoaca ramificarea
radacinilor si diminueazi capacitatea lor de pastrare peste iarnd. Aceste grupe de
legume este bine sa urmeze, in cadrul asolamentului pe solele ingrasate cu gunoi de
grajd, cu 1 — 2 ani mai inainte. Gunoiul de grajd se aplica de reguld toamna, sub aratura
adanca in special pe terenurile mai argiloase, ca ingrasamant de baza, acest mod de
administrare fiind obligatoriu indeosebi la legumele timpurii.

Mranita provine din descompunerea avansata a balegarului si contine o cantitate
destul de mare de substante nutritive usor accesibile plantelor si, datoritd acestui fapt, se
aplica in cantitati de 1-2 ori mai reduse decat balegarul obignuit. Mranita se foloseste la
culturile de legume, aplicandu-se in mod frecvent ca ingrasamant local (la cuib) sau la
pregatirea diferitelor amestecuri de pamant pentru rasadnite.

Compostul este un ingragamant organic, provenit din descompunerea lenta a
diferitelor resturi organice din gospodarie (frunze, buruieni, pleava). In comparatie cu
gunoiul de grajd, compostul ca si mranita, este mai sirac in azot dar mai bogat in
celelalte elemente fertilizante (P,Os K,O, CaO). Se foloseste mai frecvent la ingrasarea
locala precum si la pregatirea diferitelor amestecuri de pamant pentru sere.
Composturile provenite din descompunerea buruienilor contin multe seminte care-si
pastreaza puterea de incoltire chiar dupa fermentare. De aceea folosirea unor astfel de
composturi este contraindicata la producerea rasadurilor.

Turba este un amestec de resturi vegetale semidescompuse. Se extrage din
turbariile care se formeaza in regiunile cu umiditate mare — in zonele inalte turbarii
inalte sau 1n zonele joase — turbarii joase sau de mlastina.

Gunoiul de pasari este foarte bogat in azot, fosfor si potasiu; este de aproximativ
de 3 ori mai bogat ca gunoiul de grajd. Se utilizeaza in forma diluata, prin adaugarea la
o parte de gunoi de pasari fermentat a 10 — 15 parti apa. Din aceastd solutie se
administreaza 2 — 3 litri/m’.

Urina constituie de asemenea un ingrasamant lichid valoros care se aplica sub
forma de solutie diluati cu 3 — 4 parti de apa. Se administreaza 2 — 3 litri/m’, de reguld
in cursul perioadei de vegetatie, ca Ingrasare suplimentara, avand un efect rapid.

Ingrasamintele verzi provin din descompunerea plantelor verzi care sunt
incorporate 1n sol si care-1 imbogatesc in materie organica si substante nutritive. Cele
mai indicate in acest scop sunt leguminoasele: mazariche, trifoi, mazare, iar pe terenuri
nisipoase lupinul si sulfina, mai pot fi folosite si rapita si mustarul. Ingrisamintele verzi
se aplica independent sau ca o cultura succesiva, semanandu-se dupa recoltarea unei
plante cu perioada scurtd de vegetatie. Se incorporeaza sub brazda cand plantele sunt in
stadiul de boboc, dupa ce au fost in prealabil tivalugite sau chiar cosite si Imprastiate
uniform pe teren.

In tabelul nr. 1 sunt prezentate produsele si mijloacele de ridicare a fertilitatii
solului in sistem ecologic prevazute in reglementrile U.E.

704



Tabelul 1

Produse si mijloace de ridicare a fertilitatii solului in sistem ecologic prevazute in reglementarile U.E.

Utilitati Recomandate Permise Interzise
Must, balegar si urina aerisita si
N . . . | diluata cu apa, preparate pe baza de
. Ingrasaminte verzi, composturi, gunoi PR
Asigurarea . i’ . S . bacterii nitrificatoare, produse de N
; de grajd, materii organice si reziduuri - L . % e Toate produsele sintetice
azotului origine animala sau industriala (faina

casnice din gospodariile certificate

de carne, de peste, sange), compost
de ciuperci autorizat

Asigurarea cu
fosfor

Faina de oase, gunoi mineral cu
continut de P macinate

Sapunuri de fosfat, zgura lui Thomas

Toate produsele sintetice sau
concentrate industriale

Asigurarea cu
potasiu

Cenusa de lemn, sulfat de calciu,
granit, feldspat, sulfuri vulcanice,
zeolit, olginat,

Orice substante chimice
sintetice si cele tratate

Asigurarea cu
calciu

Piatra de var, dolomit, alginit, ipsos,
oxid de calciu, carbonat de calciu,
clorura de calciu

Toate produsele sintetice cu
calciu

Asigurarea cu
magneziu

Dolomita, magnezita, algenita,

Sulfat de magneziu hidratat

Toate produsele sintetice

Asigurarea cu
microelemente

Faina de alge minerale, sare de
bucatarie, composturi sau extrase din
composturi

Toate produsele sintetice si
supradozarea acestora

705




BIBLIOGRAFIE

. Balan, Viorica; Dejeu, L.; Chira, A.; Ciofu, Ruxandra, 2003, — Horticultura alternativa

si calitatea vietii, Editura G.N.P. Minischool, Bucuresti.

. Bruma, 1.S., 2004,- Tehnologii ecologice pentru productia vegetald si cregterea

animalelor, Editura , TERRA NOSTRA”.

. Ciofu, Ruxandra; Draghici, Elena; Dobrin, Elena, 2000, — Legumiculturad speciala.

Editura Piatra Craiului, Bucuresti.

. Fitiu, A. 2003, - Ecologie si protectia mediului. Editura AcademicPres, Cluj-Napoca.
. Maier, I. 1969, - Cultura legumelor. Editura Agrosilvica, Bucuresti.
. Mircea, N.V.; Popescu, Adelina, 2001, — Agricultura {drdneascé eco-biologica. Editura

Universul, Bucuresti.

. Toncea, I. 2002, - Ghid practic de agriculturd ecologica. Editura AcademicPres, Cluj-

Napoca.

. Voican, V. (coord), 2002, — Cultura legumelor in camp. Editura Phonix, Brasov.
. Voican, V.; Lacatus, V. 2001, — Cultura protejata a legumelor in sere si solarii. Editura

Ceres, Bucuresti.

10. X X X — Ghid practic pentru agricultori. Editura CONPHYS, 2003.
11. X X X — Indrumator pentru agricultura ecologica. Revista BIOTERRA.
12. X X X — Legislatie in agricultura, industrie alimentara si p&duri. Bucuresti, 2002.

706





